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A CAMPANHA MUNDIAL DO
NOVEMBRO AZUL DIABETES
OCORRE DURANTE TODO O MES DE
NOVEMBRO € TEM COMO OBJIETIVO
LEVAR INFORMAGOES OUTEIS PARA
TODA A POPULAGCAO SOBRE A
DOENGCA E ESTIMULAR O
AUTOCUIDADO.

A ESCOLA DESEMPENHA UM PAPEL
FUNDAMENTAL NA DISSEMINACAO
DE INFORMACOES CORRETAS
SOBRE O DIABETES,
DESMISTIFICANDO OS ESTIGMAS
ASSOCIADOS A ESSA DOENCA
CRONICA. € ESSENCIAL QUE TODA
A COMUNIDADE ESCOLAR ESTEJA
INFORMADA SOBRE OS CUIDADOS

NECESSARIOS E AS ACOES A _ Je
SEREM TOMADAS PARA GARANTIR Co
O B8EM-ESTAR DOS ALUNOS COM

DIABETES.
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NUMEROS NO BRASIL

DIBETES TIPO 1 - CARACTERIZADO POR
SER AUTOIMUNE
- O BRASIL € O TERCEIRO PAIS NO MUNDO
COM CRIANGCAS E JOVENS COM DIABETES
TIPO 1, SAO 92,3 MIL CASOS NA FAIXA DE
0O-19 ANOS. someg're ATRAS DA INDIA €
VA.

DIBETES TIPO 2 - RESISTENCIA OU
PRODUGAO DE INSULINA INSUFICIENTE
- O BRASIL € O SEXTO PAIS NO MUNDO
COM NUMERO DE PESSOAS COM DIABETES.,
SAO 15,7 MILHOES.

® 10% DA POPULAGCAO COM DIABETES TEM
O TiIPO 1, CARACTERIZADO POR SEV
DESENVOLVIMENTO NA
INFANCIA/ADOLESCENCIA N
o\ Jda

PARA CONHECER MAIS SOBRE O ASSUNTO °
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VENHA PARA ESSA CAMPANHA DE
CONSCIENTIZAGCAO]
ESSA ESCOLA TEM uq\r% gmANc;A COM DIABETES
PO 1
DIABETES TIPO 1 € FALTA DE PRODUGAO DE
INSULINA. )
DM1 NUNCA FOI EXCESSO (CONSUMO) DE ACUCAR
NA HIPOGLICEMIA (GLICEMIA MENOR QUE 70) O
ACOCAR € HEROI
NAO HA NENHUM CHA, ADESIVO, ORAGCAO,
SIMPATIA OU QUALQUER OUTRA COISA
MIRABOLANTE QUE CUREI
LEVAM UMA VIDA MAIS SAUDAVEL, ASSIM COMO
TODOS DEVERIAM LEVARI
COMENTARIOS DE DO OV PENA, OLHARES DE
ESPANTO AO APLICAR lNgULINA NAO AJUDAM EM
NADA.
SIM, PODEM PARTICIPAR DAS FESTIVIDADES
ESCOLARES E COMER, OS PAIS PRECISAM SER
AVISADOS ANTES
DIABETES TIPO 1 NAO PODE SER EVITADO,
INFELIZMENTE.
NAO HA CULPADOSI Ae Ja
PIOR TIPO DE DIABETES: O QUE NAO € TRATADO -°
NINGUEM DEVE SER DISCRIMINADO POR TER
DIABETESI
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NOVEMBRO AZUI. ‘@MAEDEZONLINE '

VISAO TURVA OU PERDA DE
EMBACADA PESO EXCESSIVA



